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REGIONE LAZIO

Assessorato Lavoro e nuovi diritti, Scuola e Formazione,
Politiche per la ricostruzione, Personale

Direzione regionale Istruzione, Formazione e Politiche per I’Occupazione

Programma Fondo Sociale Europeo Plus (FSE+) 2021-2027
CCI 2021ITO5SFPRO06

Priorita 3 “Inclusione Sociale”

Obiettivo specifico k) “Migliorare I'accesso paritario e tempestivo a servizi di qualita, sostenibili e a
prezzi accessibili, compresi i servizi che promuovono l'accesso agli alloggi e all'assistenza
incentrata sulla persona, anche in ambito sanitario; modernizzare i sistemi di protezione sociale,
anche promuovendone l'accesso e prestando particolare attenzione ai minori e ai gruppi
svantaggiati; migliorare I'accessibilita I'efficacia e la resilienza dei sistemi sanitari e dei servizi di
assistenza di lunga durata, anche per le persone con disabilita (FSE+) ESO4.11” — Azione Cardine 41

Avviso Pubblico per il potenziamento degli “Sportelli Ascolto” per

il supporto e 'assistenza psicologica presso le scuole del Lazio

ALLEGATO C: FORMULARIO PER LA PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA
ALLEGATO D: SCHEDA FINANZIARIA
ALLEGATO E: MOTIVI DI ESCLUSIONE
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ALLEGATO C: FORMULARIO PER LA PRESENTAZIONE DELLA PROPOSTA

Descrizione del soggetto proponente:

Denominazione: ISTITUTO FEMMINILE SAN GIOVANNI BOSCO DELLE FIGLIE DI MARIA
AUSILIATRICE

codice fiscale/P. IVA: 02501280586 / 01066491000

sede centrale: Via Marghera, 59
citta ROMA Prov. RM CAP. 00185
Codice Meccanografico RMIE043006 — RMIM09100R

Altre sedi: viale Palmiro Togliatti, n 167
citta Roma Prov RM CAP 00175

Legale rappresentante o suo delegato: nome PATRIZIA cognome MILITO

Referente del progetto: Nome LAURA Cognome CIACCIA
Tel. 3929847007
cell. 3287107569

Presentazione del soggetto proponente:
(Descrivere sinteticamente il soggetto proponente e le principali attivitd realizzate. Max 40 righe)
L'Istituto S. Giovanni Bosco, situato in Viale Palmiro Togliatti, 167, 00175 Roma, ospita

attualmente la Scuola dell'Infanzia , la Scuola Primaria Paritaria Parificata e la Scuola Secondaria di
Primo Grado, paritaria tutte paritarie a partire dall'anno scolastico 2000/2001 e accoglie circa
430 alunni/e provenienti dal quartiere don Bosco-Cinecitta e quartieri limitrofi.

La nostra scuola, in quanto scuola cattolica Salesiana, segue il principio ispiratore di Don Bosco,
delineato nel Sistema Preventivo e sintetizzato nell’espressione “formare onesti cittadini e buoni
cristiani” e, pertanto, si propone di sviluppare la formazione integrale dei giovani, in un clima
caratterizzato dallo spirito di famiglia, dove diventa realta il trinomio educativo suggerito da Don
Bosco: ragione, religione, amorevolezza.

La nostra scuola risponde a specifiche scelte richieste dai criteri che emergono dalla proposta
culturale ed antropologica del Progetto Educativo Nazionale della Scuola Salesiana e permette la
flessibilita dell'offerta di formazione centrata sulla domanda dei genitori e degli alunni, nell'ambito
dell'autonomia delle istituzioni scolastiche, riconosciuta dalla legge (articolo 21, legge n.59/1997 e
normativa di applicazione).

Particolare attenzione viene rivolta alle famiglie che presentano difficolta socio-economiche e
svantaggio culturale, sostenendole nell'azione educativa e creando una comunita capace di
accogliere e sostenere le famiglie che chiedono aiuto.

Presentazione dei membri della rete (ove previsti): (Descrivere sinteticamente i soggetti partner e le
principali attivitd realizzate. Max 40 righe)
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Titolo: Ascoltare per ascoltarsi e ... crescere!

Tipologia di intervento (barrare I'’Azione scelta e il relativo monte ore):

Azione |
Attivazione di progetti di rafforzamento dei servizi gia presenti ed attivi presso le
scuolelistituti formativi regionali, laddove si ravvisi uno specifico fabbisogno per un
massimo di:
o 120 ore annue per scuola/istituto formativo o reti di scuole con numero di studenti
inferiorea 300;
X 240 ore annue per scuola/istituto formativo o reti di scuole con numero di studenti

superiorea 300.

Azione 2
Attivazione di nuovi sportelli, per le scuolellstituti formativi che non presentano ancora

questo servizio di ascolto per il supporto psicologico dei propri studenti per un massimo
di:
o 120 ore annue per scuola/istituto formativo o reti di scuole con numero di studenti
inferiorea 300;
o 240 ore annue per scuola/istituto formativo o reti di scuole con numero di studenti
superiorea 300.
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Descrizione (massimo 5 cartelle): (descrivere l'intervento progettuale, le azioni da realizzare, il contesto territoriale
regionale su cui si interviene, la durata, le tipologie di potenziali partecipanti)

Cofinanziato g g, g ""%{!“ REGIONE

La scuola svolge un ruolo fondamentale di formazione in quanto offre ai suoi alunni molteplici opportunita di
crescita culturale e sociale. Per questo motivo, & importante che si attivi per leggere i segnali di eventuali
disagi, che potrebbero inibire o impedire i processi di crescita, di apprendimento e la partecipazione alla vita
scolastica e sociale. Fornire questo tipo di servizio, risponde, all’esigenza di valorizzare il bambino nella sua
interezza, stimolando la sua crescita cognitiva ed emozionale, agendo non solo su di lui, ma sui suoi sistemi
di riferimento pil prossimi: la scuola e la famiglia.

Gli eventi traumatici legati alla Pandemia da Covid-1 hanno fatto emergere, in maniera sempre pil
dirompente, fragilita e criticita emotive, affettive e relazionali, pertanto, lo sportello d’ascolto & inteso come
un servizio in cui gli alunni possono esprimere i loro vissuti problematici e rileggerli secondo modalita piu
adeguate. Parlare della propria esperienza, e renderla oggetto di riflessione condivisa, comporta infatti un
distanziamento dal problema che gia di per sé costituisce un fattore di “cura”. E importante sottolineare la
\valenza non terapeutica del servizio e distinguere tra “processi di aiuto” e “processi di cura”: I'obiettivo dei
colloqui &, dunque, individuare le aree psicologiche e sociali entro cui costruire una relazione d’aiuto e
favorire una migliore comprensione e lettura dei problemi presentati.

Lo scopo principale, dunque, che questo servizio si propone & quello di offrire uno spazio di ascolto per le
esigenze dei bambini e dei ragazzi in difficolta, prevenendo o rispondendo a situazioni di
disadattamento/disagio evolutivo che possono ripercuotersi negativamente nella loro vita scolastica e
sociale e a migliorare la conoscenza di sé al fine di operare scelte consapevoli per incrementare il livello di
autostima e il senso di autoefficacia personale.

Lo sportello d’ascolto sara strutturato sul modello di colloqui individuali e sara attivo per 7 settimanali (4 per
la scuola primaria, 3 per la secondaria), in uno spazio con caratteristiche idonee allo scopo. Ciascun alunno,
previa autorizzazione dei genitori e del tutore legale rappresentante, puo chiedere una consulenza,
attraverso una mail istituzionale.

Durante I'anno scolastico, verra istituito un “diario di bordo” in cui verranno annotate le presenze degli
utenti che si rivolgono allo sportello d’ascolto e alla fine dell’anno scolastico, verra somministrato un
questionario per rilevare I'efficacia del servizio offerto e verra stilata una relazione di sintesi con quanto
emergera.
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Coerenza esterna: (Descrivere la coerenza della proposta progettuale rispetto alle finalita del Programma Operativo e ai
principi guida; illustrare la diagnosi dei fabbisogni e soluzioni proposte)

L’istituzione scolastica & ubicata a Cinecitta Est nella periferia sud/est di Roma, all’ interno del VIl Municipio.
L’Istituto accoglie anche bambini con genitori stranieri o nati all'estero per i quali si attuano progetti di
alfabetizzazione personalizzati e di inclusione, in quanto il VIl Municipio ha una alta presenza di famiglie
straniere, di cui una piccola percentuale accede alla nostra Scuola.

In linea con le azioni strategiche del programma regionale FSE+ 2021-2027, che prevede |'attivazione di
strategie educative mirate al “consolidamento dei diritti di pari opportunita e di inclusione sociale delle
persone in condizioni di maggiore svantaggio e a rischio poverta” (azione 5), lo Sportello d’ascolto vuole
essere un’opportunita di ascolto, accoglienza e supporto per queste di famiglie, non solo a livello scolastico,
ma anche territoriale.

Un altro dato significativo emerso in questi ultimi anni & 'aumento di casi di alunni con Disturbi Specifici
dell’Apprendimento (DSA) e alunni con altri bisogni educativi speciali (BES) (15,7 % della popolazione
scolastica dell’a.s. 21/22). Tale aumento richiede “un potenziamento del sistema di formazione e istruzione”,
con “un’attenzione al consolidamento dei diritti di pari opportunita e di inclusione sociale delle persone
disabili” (azione 4), pertanto la presenza dello psicologo nella scuola diventa una risorsa imprescindibile e
finalizzata al supporto sia degli alunni con difficolta, ma anche di quelli disabili, in maniera da prevenire la
dispersione scolastica e l'insuccesso scolastico.

L’attivazione dello sportello d’ ascolto, alla luce di quanto descritto finora, pud incidere senza dubbio, sulla
prevenzione dei fenomeni di bullismo, di situazioni di disagio evolutivo.

Innovativita: (Descrivere la metodologia, approcci e organizzazione delle attivita di divulgazione e pubblicitd per la
realizzazione dell'intervento)

Lo psicologo, dopo una prima fase di presentazione agli alunni, fornira agli alunni una mail istituzionale con
cui prenotarsi per accedere al servizio dello sportello d’ascolto. Lo psicologo puo, in base alla richiesta degli
alunni, fare anche delle osservazioni in classe, chiedere un confronto con i docentie, laddove necessario,
organizzare degli incontri di gruppo, in base alle necessita e obiettivi dell’alunno che accede allo sportello.
Prima di attuare cid, sara attuata una prima fase in cui si prevede la presentazione della figura professionale
dello Psicologo che interverra per I'attuazione dell'intervento rivolto agli alunni. Verranno condivise
informazioni circa il ruolo dello psicologo, le competenze e le aree di interesse lavorativo, sottolineando
I’importanza che riveste come promotore del benessere e della salute psico-fisica delle persone nelle varie
fasi del ciclo di vita. Ci si propone, attraverso la diffusione di informazioni, di avvicinare gli alunni a questa
figura professionale creando le basi per una cultura del “chiedere aiuto” vista come espressione di maturita
e responsabilita personale.

Soggetti coinvolti: (Descrivere il partenariato e il coinvolgimento dei soggetti pubblicilprivati ove coinvolti
- Psicologo individuato attraverso procedura prevista dal D.Lgs n. 165/2001, art. 7, comma 6 e 6-bis,
nonché dai regolamenti adottati delle istituzioni scolastiche.
- Cooperative del territorio che si interfacciano con la realta scolastica
| Assistenti sociali gia coinvolti e presenti, in quanto parte attiva della rete di supporto degli alunni fragili.
- Equipe multidisciplinare delle ASL di appartenenza degli alunni bisognosi di interventi specifici
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Priorita: (Descrivere le eventuali azioni rivolte a destinatari con disagio psico-fisico 0 soggetti svantaggiati e le esperienze

pregresse in attivita a valenza sociale e nel contrasto a fenomeni discriminatori; esplicitare se il progetto viene realizzato in aree

urbane e metropolitane periferiche oppure in aree interne).
L'integrazione degli alunni in situazione di handicap, & vissuta come opportunita di crescita per tutti. La
scuola dispone di docenti specializzati che operano in stretta collaborazione con gli insegnanti di classe.
Attraverso un Piano Educativo Individualizzato, in cui vengono definiti obiettivi cognitivi, relazionali, psico-
motori e didattici specifici, si garantisce per gli alunni in difficolta un percorso in grado di valorizzare i loro
interessi e le loro abilita particolari. Per gli alunni che hanno certificazione funzionale, sulla base dell'analisi
contenuta nella diagnosi redatta dagli appositi enti, I'organo di valutazione collegiale, di concerto con il GLI
operativo (gruppo lavoro inclusivita) e la famiglia interessata, elabora un piano educativo individualizzato
(PEIl), per le aree che differiscono dalla programmazione di classe.
La scuola ha costituito una commissione inclusione, della quale fanno parte i referenti di ogni ordine di
scuola presente; essa si occupa delle azioni inclusive previste dal PAI. Ogni anno si cercano occasioni
formative (mostre, film, spettacoli teatrali, incontri con testimoni significativi, corsi di formazione e
autoformazione per i docenti, incontri formativi per le famiglie etc) per migliorare la qualita dell'inclusione a
tutti i livelli di appartenenza
In questo quadro organizzativo, in presenza di alunni con disagio psico-fisico, lo sportello di ascolto ha la
funzione importante di costruire una rete di supporto e collaborazione con gli enti che sono parte del
“Progetto di vita” dell’alunno, con lo scopo di aumentare le azioni inclusive della vita dell’alunno stesso.
Anche in presenza di alunni con disagio sociale, sara fondamentale la rete di collaborazione con gli Assistenti
Sociali e le realta del terzo settore del territorio, allo scopo di fornire all’alunno gli strumenti per far fronte
alle difficolta sociali e/o culturali e per evitare, infine, il rischio di dispersione scolastica (alunni secondaria di
primo grado).

Data Timbro e firma del Legale rappresentante ___

delle Fig
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ALLEGATO D: TABELLA RIEPILOGATIVA DEI COSTI AMMISSIBILI

512 TOTALE ORE PER 2 ;':'o:g?;ir .
IRBRIEHND €/hnhtrienno)

Attivazione di progetti di
rafforzamento dei servizi gia presenti
ed attivi presso le scuolelistituti € 36.000,00
formativi regionali, laddove si ravvisi 720
uno specifico fabbisogno per un
massimo di 240 ore.

__________________________________________________________________
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ALLEGATO E: MOTIVI DI ESCLUSIONE

Si elencano di seguito i motivi per i quali i progetti saranno esclusi:

FASE DI VERIFICA DI AMMISSIBILITA’ FORMALE

Gruppo a: proposta progettuale

W —

o

Progetto trasmesso fuori termine (con riferimento alla data e all’ora previste dall'Avviso);
Progetto trasmesso con modalita di presentazione diversa da quella indicata nell’ Avviso;
Tipologia di Soggetto proponente difforme da quella prevista nell’ Avviso;

Formulario incompleto o illeggibile o compilato in modo errato rispetto alle prescrizioni
dell’Avviso;

Assenza del formulario;

Richiesta di contributo maggiore del contributo massimo ammissibile per ciascuna proposta
progettuale rispetto alle prescrizioni dell’Avviso;

Presentazione di proposte progettuali in numero maggiore rispetto alle prescrizioni
dell’Avviso.

Gruppo b: documentazioni

8.

10.

12
[3.

Assenza o illeggibilita o errata compilazione della domanda di ammissione a finanziamento
(All. A);

Assenza o illeggibilita o errata compilazione dell’Atto unilaterale di impegno (All. B);

Assenza o illeggibilita o errata compilazione della Tabella riepilogativa dei costi ammissibili (All.
D),

Mancanza della firma del legale rappresentante o di uno degli altri soggetti sottoscrittori di
dichiarazioni;

Assenza della fotocopia del documento di riconoscimento del/dei legale/i rappresentante/i;
Documentazioni e/o dichiarazioni senza data.

FASE DI VERIFICA DI YALUTAZIONE TECNICA

14.
I5.

Progetto gia presentato da altro Soggetto;
Punteggio minimo non raggiunto.



