
 
      

    MENU’ ESTIVO ISTITUTO S. GIOVANNI BOSCO 

     INFANZIA e PRIMARIA I – II - A. S. 2026/27 
 

 

I SETTIMANA II SETTIMANA III SETTIMANA IV SETTIMANA 

LUNEDÍ LUNEDÍ LUNEDÍ LUNEDÍ 
Riso al pomodoro

Affettato di Prosciutto Cotto 
Insalata verde

Frutta di stagione 
Pane  

Timballo di riso al forno 
Uova strapazzate 

Insalata mista 
Frutta di stagione 

Pane 

Fusilli al pesto genovese 
Formaggio fresco 

Insalata verde 
Frutta di stagione 

Pane  

Mezze maniche al pomodoro 
Formaggio fresco 

Insalata mista
Frutta di stagione  

Pane 

MARTEDÍ MARTEDÍ MARTEDÍ MARTEDÍ 

Mezze penne olio e parmigiano  
Uova strapazzate  

Spinaci* 
Gelato  
Pane 

Farfalle in crema di zucchine 
Formaggio fresco 

Piselli*  
Frutta di stagione 

Pane 

Farfalle al pomodoro
Bocconcini di pollo panati 

Spinaci* al formaggio 
Frutta di stagione 

Pane 

Risotto allo zafferano  
Uova strapazzate  
Spinaci al burro 
Polpa di frutta 

Pane 

MERCOLEDÍ MERCOLEDÍ MERCOLEDÍ MERCOLEDÍ 

Mezze maniche al pomodoro 
Bocconcini di pollo panati al forno 

Insalata verde
Frutta di stagione 

Pane  

Gnocchetti sardi al ragù
Straccetti di petto pollo  

Insalata verde
Polpa di frutta 

Pane  

Lasagna all’italiana 
Affettato Tacchino  

Carote julienne 
Frutta di stagione 

Pane  

Pizza rossa e bianca 
Prosciutto Cotto 

Insalata verde 
Frutta di stagione 

Pane 

GIOVEDÍ GIOVEDÍ GIOVEDÍ GIOVEDÍ 

Riso in crema di piselli 
Mozzarella 

Carote julienne 
Frutta di stagione 

Pane  

Tortiglioni olio e parmigiano 
Hamburger di carne 

Patate stick 
Yogurt 
Pane  

Sedanini olio e parmigiano 
Polpette di carne  

Patate al forno 
Gelato 
Pane 

Gnocchetti olio e parmigiano 
Hamburger di carne 

Patatine stick* 
Frutta di stagione 

Pane 

VENERDÍ VENERDÍ VENERDÍ VENERDÍ 

Sedanini pomodoro e ricotta 
Cotoletta di mare* al forno 

Purè di patate 
Polpa di frutta 

Pane  

Conchigliette al pomodoro 
Bastoncini di pesce*

Spinaci* con parmigiano 
Frutta di stagione 

Pane 

Mezze penne al sugo di tonno 
Nuggets di pesce* 

Piselli* 
Frutta di stagione  

Pane 

Crema di lenticchie con pasta 
Polpette di pesce 
Carote julienne 

Yogurt 
Pane 

*prodotto surgelato                                                                                       Elaborato dal Servizio Dietetico Aziendale in accordo con la Direzione Scolastica.                          


